DOSSIER

PAR PIERRE FAURE

pour I'invention de SO1

“Les religions ne nous parlent pas de l'individu en cortact avec I'absolu,
mais de troupeaux de chévres qui vont au ciel ou en anfer selon leur
bonne fartune.” Ca raccoursi cinglant, pris chez un auteur sud-améri-
cain’, donne sans doute la raison principale de la défiance qu'éprowvent
depuis quelques décennies fes nouvelles ganérations oecidentales 4
I'égard des dogmes religieux. Loin d'en rester 4 ce pénible constat, elies
se sont heureusement donngas les moyens d'explorer les approches
d'autres cultures, pour y chercher un spirituel moins évanoui dans des
formes ritusfles figées.

Parmi ces approches, les traditions issues de la culture chinaise rencon-
trent une certaing audience, car elles offrent, malgré leur anciennsts,
des herizons neufs. I ne s'agit pas ici de fa Chine moderne, commergants
ot assoiffée d'exploits alympiques ou spatiaux, mais d'une autre Chine,
celle des penseurs, philosaphes et deving de ['antiquité pré-impénale qui
avait su, a force d'observations minutiouses st de retour sur soi, explorer
as ressources de '&tre humain et les mesurer & Uaune de 'univers gui
Fertoure. Une Longue Marche d'ur autrs genve qui, des Printemps st
Altomnes aux Royaumes Combattants (NI - 1 sigcles avant JC), &
notamment abouti 3 ta naissance des deux privicipaux couranis de la
pensée chinoise, confucianisme et taoisme. Cas courants n'ont cartes
pas plus échapoé que les nbires au conformisme ou & la selgrass, mais
an peut avelr une idée duterreau qui las a enfantés lorsqu’on se penche
SUr ce vieux grimoire, généralemant rangd dans fes rubrigues divination
ou ésotérisme des librairies, qu'est le Live des Changements,

Apparu au vingtigme sigcls dans notre horizon cuturel sous s nom da
¥ King, carrigé depuis en ¥ Jing?, e Livre des Changements a cannu
un grand succés dans les années soixante-dix et joue toujours 4 'heure
actueile le rije de sage consellier auprés de nombre de nos contempo-
rains. Dewx raisons a cela : if est d'un acces simple, puisque uniquement
base sur les muttipfes combinaisons de deux forces 4 la fois opposées
et complémentaires, Yin et Yang, it fait intervenir le hasard, puisque fe

choix des figures se fait de maniére aléatoire par fe jet de trois pidces
de monnaie ou 2 partage de cinquante tiges d'achiliée.

{'étre humain entre Ciel et Terre

Un systéme binaire done, qui permet & |'8tre humain da veir l2 monde
~ et de se penser [ui-méme - comme un agencement mouvant da deuy
types de souffies - d'un c6té le Yang, qus I'écriture parmet de définir
comme un mauvement d'éclairement, d'extériorisation, d'expansion; de
Fautre le Yin congu 2 contrario comme assombrissement, intériarisation
atresserrement. Cette répartition, davenue ie medéle de base de tout
type d'opposition, s'cbserve an premier lieu dans le cysle du jour et celui
das salsons | obscur et lemineux, chaud ot frold, 68 —hiver, ste.; dans
la Chine traditisrnelle, affe est cafie du Ciel et de sa volte circulairg,
quisurplambe la Terre et ses quatre horizons ! elle permet de se situer
dans l'espace : haut et bas, avant at arriére, gauche et droite; efls est
aussi celie, & fa fois biclogique ot sociale, qui différencie s masculin du
féminin, 2530¢i8s ainsi aux notions d'extériorité vt d'intériorits,

Ello se it egaéemsm an termes de comportement humain ; le souffie
Yang est la farmeté qui parmet d'eeuvrer A 'affirmation de soi, tandis
que le Yin est ia souplesse oul permet fa refation 4 Vautre. Un souffie
incite {'&tre humain a aller de Vavant, & poursuivre dans sa direction,
4 persévérer dans son enriéreté, tandis qu'un mauvement contraire I
pousse vers ['autre, inconny, le différent, fui posant la question des
limites etde | 3/{&;&?. Commant &'y ratrouver quand ces deux forces se
mélent, quand un pan de soi-méme cherche sas contours tandis gu'un
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autre s évanouit dans finsaisissable, Vindéfini, 'obsour T Comment
penser cette mosaigue qui s'appelle mol-méme?
i.a gécgraphie des 64 hexagrammaes sert 2 cela | & me donner idée deia
configuration 8nergetique particuliéra qui prédoming dans ma situation
présente; & misux ressentr, pour mieux les agencer, les ingrédients
qui composent ma realité; & percevoir en mol des temps différents, st
fa 'rn ainst la part entre lz tenteur de la gestation et la nécessite de la
:e slon; & prendre correcterent fa direction des affaires, et amsi misux
sdmattre les domaines cu je surs second ; 2u final, A resituer mon dispo-
sitif actuel dans un déroulement global et procéder aux G;US?EF”EEQTS au
simposent, ceci afin d'entendre 'origine teile qu'alle cherche & paindre
dans mon histoire persanneile.
Mais surtout fa fréquentation de cet cuvrage enseigne humilité. Car
c'est bien d'un eaeexgnemem qu'it s'agit. Pour '8tre humain, Yin st
Yang ne sant pas acguis d'embide, ils s'apprennent. Le Yang se mani-
fegte d'abord par un esorit de conquéte, par le volontarisme et la soif
de toute-pulssance | un parcouss, parsema d'épreuves, est nécessaire
avant que lindiyidu ne se défasse de son impuisivité et puisse rans-
former la foree qui Uhabite en véritable créativits. Le Yin se manifasts
d'zhard par une asceptation sans limite, una ouverture toutazimut, un
tatent certain pour prendre es 3tres an charge et mener les projets 3
nien . it faut, {3 encare, apprendre A circonscrire cetts force afin qu'efle
G dégéaérp ni en soumission ni en lutta de pouvoir mais éveiue, par
‘g savoir-dire-non, en disponibiiitd juste?
Ces forces, elies me traversent, siles me ssutiersnﬁﬂt, elies ne m'appar-
tiennent pas. Cest e Cied qui parle 3 tfravers le dragon en plein val, ¢'est
fa Terre qui se cache derriére le souverain centré qui accusille et nourrit,
Ou'estce alors cue Mhumain 7 1 est ce qui naft entre Ciel &t Terrs. Hegt
e matvement de I'échange entre Yin et Yang, de leur compénstration,
de feur transformation incessama 'un dans Fautre: J est & la fois is liey
da cette transfarmation et ce qui jaillit du vide o4 elle prend place. I} est
id troisiéme instance, cefle qui accompagne la mutation sans cesse a
UBubre et préserve e non-encore-advaniy,
Jysieme ternaire dene, qui inchut le vide — non le vide comme néant,
mais fe vide comme fieu de la transformation. iy a le défini, Iindéfini,
et E‘espage aitermédiaire qui les sépare et les relie : espace du désir
2t ag (incertitude, de fa remise en question et de 'expérimentation.
Hespiration du vivant, ol rien n'ast définitif. Espace de mise en jsu.

Hasard et synchronicitd

As 184 n'eat pas fait gus gour les enfants. il peut daalement 8tre sutre

chose qu'un spectatie. Larsqu’une persenne saisit trois pigces de mon-
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naie pour les faire roufer sur un tapis, e geste sembie anodin, voire
pueril, mais si elle sy implique, Il peut devenir ca qui met du jeu dans
les rouages de son existence, etl'amene a se détacher de la perception
qu'elie ena. il peut Btre ce quifui apprend & vivre ~ e tirage est dvoqué
dans {'hexagramme 4, intituia Se ieune fou—gu ce quijui apprend § se
centrer 2u sein de Uobscuritd — ity a une invitation au tirage a Vhexa-
gramme 4, celuide la Cmes;m

Le rationatiste sccidental n'aime guére fe hasard. Sneore moins iz diy
natien, qu'il situe quelque part entre devinatte et divagation. Mais siles
technigues divinatofres ont joué un rile aussi important dans fa culture
chincise antique, o'est qu'alles étaient vécues, non comme une démis-
sion de la raison, mais comme ["8tude raticnnaile de Fordre des choses.
Une sémiolegie avant 'heure, basée sur 'observation des formes et fa
saisie des muitiples mauvements de Uunivers. Accumulation de données
que e temps permetiait de verifier et d'amélicrer, affinement du regard
antraing a percevoir les tous premiers indices, pour aboutir finzlement 2
une véritable science des signes. On est bien loin de la crainte aveugle
Gui poussarait & s'en remetirs 4 4'chscures divinités

"l ne 3'agissait pas de discarnar les intentions des ancbtras ou d'autres
divinites, ni meme de les interroger sur leurs desseins. Il s'agissait plutdt
d'obtenir des mdications générales sur la situation qui prévalait, sur
les tendances qui i étaient propres et sur les lignas de force de san
évelution probable™

Si une telie pratique garde touts sa valeur aujourd'hui, c'est qu'il ne
§'agit pas de s'an remettre au hasard mais de faire apparaitre des struc-
tures. i s'agit bien d'obtenir fa description des lignes de force et des
tendances d'une situation, non pour subir son destin mais pour en
redavenir 'actew.

Un tel "jeu de hasard” n'a pas paru extravagant a ce grand penseur
de la totalitd que fut 08 Jung (guf eut connaissance du Yi Jing direc-
tement par Richard Withelm). Conscient de Ia relativité du temps et de
F'espace — concepts purement paychiques “gui n'ont en eux mémes
aucune substance” disait-il - i inventa le terme de synchrenicité pour
préciser ce qui se prodult lorg des procédures divinatoires, i en donra
la definition suivante: “la simultanéité de deux événements reliés par
le sans et non par une cause”™,

Tout fe monde a vécu Uiruption de telles coincidences significatives
dans son quatidien, Elles faissent s conscience interdite, comme i fes
decoupages lineaires ol slle se complait n"avalt soudainement plus
caurs. u, pour lg dire comme Henri Corbin, comme s on sorait “du
temps hemegene de fa chronalogie pour entrer dans le temps qualitatif
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guiastFhistoire del'ams”. Alors les mgféc"ents de o8 existences §'ar-
ticulenttout a €0Up seton d'autres paramétres. Jung orivait dans son
auzwmqrap?ae (lexiste dans ¥'dme des choses gui ne sont pas faites

par la mol, mals qui se font d'elles-mémas ef qui ant leur vie prapre”.

De la domination a la souverainsté
Ce gqui surprend, dans une coincidence inattendue comme dans |'ins-
fantané &'un tirage, ¢'est qu"ts remettent en question la mg}réf‘ratie de
& conscience — suprématie qui est au fondement de notre histoire. En
Occident, individu est congu comme une entité séparée ayant auto-
rite sur son existence et, ay-deld, surle sens et ls monde, Emmanusl
Levinas dénongait une pensée définie comme | activité d'une subjectivité
conquerante, s'emparant du monde par coups de main, agrippant et
griffant, ne laissant aucune chance au fibre épanouissement des choses
par glles-mBemes™. Cet asprit de domination, poussé 3 l'extréme. a leg
conséquences que I'on sait, au pramier rang desquelies I'hypertrophie du
moi at la conquéte destructrice de fa nature. Tournar la page de cet esprit
de conquéte passe par la fin d'un colanialisme, celui du sujet sxploité par
fui-méme et barricadé derriéra ses envahissantes certitudes.
A travers cette véritable grammaire du Yin / Yang qu'est le Livre des
Changements, les devins de I'antiguité naus invitent a un pas en arriérs
- le seul mouvement & méme de permetire le rééquilibrage entra fe ferma
et le soupte. Ca retrait, ¢'est le retour au Yin, ¢'sst-3-dire I'acceptation
de lincertitude, du non savolr, de ['effacement. Retour a fa confusion
de I'obscurité que l'on retrouve dans 'muvre de Tehouang Tseu, autre
penseur de la fin de l'antiquité chinolse, commentée ains! par le sinologue
J.F, Billeter - "La conscience doit savoir accepter par moments sa propre
disparition peur laisser 3'accomplir librement certaings ansformations
nécessaires et se retrouver ensuite plus libre d'aglr de fagon juste™.
Ce suspens de la consciance est malaisé, car if met & mal notre identits,
it place dans un espace curieux ol se nouent des liens entre ca que ja
suis et ce qup ja ne suis pas. Hl m'aména & me vivie pr ovisgirement sans
identité. A reconnaitre mon identite comme provisoire, A 1a ressentir
comme ung improbable mosaigus, une vague instance, seulement apte
3 obsarver ies différentes strates qui me constituent, & réguler des mouve-
mens et das temps qui se chevauchent, 3 ndgocier das gestations et des
désintégrations, a entrer dans d'Incertaines recompasitions. Opération qui
s'apparante al soive et coagula des alchimistes. Opération précieuse, car
efie fibére du fencticnnement automatique de la conscienze et a rend 2
lattivité psychiqus g!ﬁbaie qui la nourrit. Précisuse car effe permet, selon
les termes de Billeter "fa dissolution et la redéfinition de notre rapport 4
nous-MEme, aux aules e ag monde”
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Augré des qsecf‘ﬂmﬁmewts ‘5 descriptions da i ng brisent I'image
durcie que 'on a de soi-méme. Elles ensei gnﬂm 3 aborder 'identizé
sous des angles multiples et simultanés, un peu 4 la fagon d'un peintre
cubiste. Elles redessinent autrement fes notions de corps et d'esprit,
Elies aident & repenser les liens entre un moi-méma &n friche et un tout-
autre gue nui ne saurait dominer. Efles incitent 3 se mettra 4 'dcoute des
mouvements gui nous partent et au diapason des souffles qui émergent,
tiles nous guident dans la retenus et le non-faire, ce qui, comme 'éorit
Frangois Roustang, va & "encontre de nes habitudes volontaristes  “la
rien-faire peut ressembier 4 de la négligence, mais il est refus de faire
pour préparer un faire autrament™. Elies montrent ainsi comment ge
desidentifier de modeales désuets pour muvrer a Finvention de soi, sans
autra reférence que le réef mis 3 nu. Comme 'indigue encore Gifles
Defeuze - "Notre histoire ne nous dit pas ce qus nous sommes, mais ce
dantnous sommes en train de différer. Elle n'établit pas notrs identits,
mais fa dissipe au profit de l'autre que nous sommes”, Seul ce gui est
&n mauvament st vivant,
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