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Qu'elles soient engagées ou non dans une démarche d'ordre spirituel ou thérapeutique, 
de plus en plus de personnes consultent le Livre des Changements au quotidien pour 
comprendre les situations où la vie les emmène, et adopter une position juste face à telle ou 
telle difficulté. Encore faut-il pouvoir approcher le Yi Jing directement, sans s'en remettre à 
des interprétations fantaisistes. L'objectif des activités proposées ici est d'apporter des données 
fiables à la pratique,  permettant d'aborder cet outil millénaire comme un appui sérieux dans 
les péripéties de l'évolution personnelle. 

En 2011-2012 sont prévus, outre le stage d'initiation, quatre stages à thèmes - où l'on 
examine les éclairages donnés par les hexagrammes sur maintes questions que posent les 
bouleversements de notre monde actuel. Une autre série de quatre week-ends est dédiée à 
l'étude des 64 hexagrammes selon la répartition en familles nucléaires.  



STAGE D'INITIATION : 17-18 septembre 2011 
 

 

Les origines du Yi Jing ; bibliographie de base ; du Yin Yang aux trigrammes ; ordre 
de Wen, ordre de Fu Xi ; lire un hexagramme ; la formulation des questions ; la pratique du 
tirage ; la méthode d'interprétation.  

La participation à ce stage est indispensable pour suivre les autres cours -  sauf 
accord préalable. 

 
 
 

STAGES A THEMES 
  
Nature, mandat, identité - 12-13 novembre 2011 :  

Comment comprendre, par une lecture des hexagrammes en lien avec les apports des 
sciences humaines, l'apparition de l'être humain, sa maturation et l'évolution pouvant le 
conduire à la réalisation de son "mandat".  
 
Du pouvoir à la souveraineté - 14-15 janvier 2012 :  

Qu'ils soient historiques ou symboliques, les personnages du Livre des Changements 
sont autant de modèles de comportement. Ils sont surtout les emblèmes du changement qui 
amène à se défaire d'une infantile toute-puissance pour aller vers un véritable pouvoir. 
 
La question du corps - 17-18 mars 2012  

Les Chinois ont une conception du corps très différente de la notre. Le Yi Jing ne fait 
pas qu'évoquer les émotions et leur intégration, il décrit comment, par un subtil équilibre entre 
rigueur et souplesse, le corps peut se stabiliser et ouvrir calmement sur d'autres espaces. 
 
Les relations humaines selon le Yi Jing : 16-17 juin 2012 

Il n'y a de problèmes que relationnels écrit François Roustang. A partir de là, on 
examinera les questions de l'échange, de la confrontation, de la violence. On verra ainsi la 
nécessité de la distance et l'importance des rituels dans l'instauration de relations confiantes. 

 

 
LES HEXAGRAMMES NUCLEAIRES   

 
L'étude des nucléaires permet de percevoir les liens existant entre différents 

hexagrammes - liens qui passent souvent inaperçus lors des tirages. Elle consiste à dégager 
l'idée prédominante de l'hexagramme "chef de famille", puis à voir comment cette idée est 
modulée dans les hexagrammes dont il est le noyau. Cette approche est ainsi l'occasion de 
préciser le sens des seize hexagrammes concernés par chacun des 4 piliers du Yi Jing.   
 

15-16 octobre 2011 : Le Créatif ou les rythmes de la volonté (Familles nucléaires 1, 28, 43, 
44). 
 

10-11 décembre 2011 : Le Réceptif ou la respiration du vivant  (Familles nucléaires 2, 27, 
23, 24) 
 

11-12 février 2012 : Déjà Traversé ou comment l’ordre permet l’accentuation des 
différences (hexagramme 63 et familles nucléaires 38, 40, 54, 64) 

12-13 mai 2012 : Pas encore Traversé ou comment le désordre conduit à la résorption des 
différences (hexagramme 64 et familles nucléaires 37, 39, 53, 63) 



Les stages se déroulent à Paris le samedi de 14h à18h et le dimanche de 9h30 à17h ; à 
l'Ecole de Feng Shui, 39 rue de Charonne 75011 (Bastille ou Ledru-Rollin), sauf le stage 
d'initiation qui a lieu au 40 rue Quincampoix, 75004 (Châtelet-les Halles) 

 
Prix :   Stage d'initiation : 150 E.  

Autres stages : 150 E par stage pour l'inscription à la série de 4 stages  Stage à l'unité : 
180 E (sauf anciens élèves : 165)  
 

L'inscription préalable est indispensable pour tous les stages 
 
  

 
ATELIER DES TROIS MARDIS 

 
 

L'atelier est consacré à la pratique de l'interprétation et à l'explication des 
hexagrammes apparus dans les tirages des participants (lecture des textes, recherche des 
hexagrammes opposés, nucléaires, retournés, dérivés, etc.). Il a lieu le mardi de 20h15 à 
22h15. Il est ouvert à tous mais l'inscription est indispensable (de préférence par email). Prix 
pour chaque série de 3 mardis : 45 E.  

 
Dates prévues :    

 

• 13, 20 & 27 septembre 2011 
• 4, 11 & 18 octobre 2011 
• 8, 15 & 29 novembre 2011  
• 10, 17 & 24 janvier 2012 
• 31 janvier, 7 & 14 février 2012 
• 13 & 20 & 27 mars 2012 
• 15, 22 & 29 mai 2012 
• 12, 19 & 26 juin 2012 

 
 
 

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS : 
 

PIERRE FAURE 
39, rue de Charonne 75011 Paris 

Tel : 01 48 07 11 76 
 

Email : pierre.faure@noos.fr 
 

SITE INTERNET : www.cercle-yijing.net 
 
 

PIERRE FAURE est formateur, consultant et écrivain. Il est l'auteur du Yi Jing par lui-même 
(Alphée, 2006) et co-auteur de Yi Jing, le Livre des Changements (Albin-Michel, 2002). Il dispense 
régulièrement des formations de groupe sur l'utilisation du Livre des Changements et donne des 
consultations individuelles avec le Yi Jing comme outil d'accompagnement. 

 
 
 


